Royal Lulur

Das Royal Lulur — Harmonizing Splash® Treatment wird
er6ffnet mit dem Warming Spice. Dieses FuBbad mit Meeres-
salzkristallen, Nelken, Zimt und Ingwer in Verbindung mit einer
balinesischen FuBmassage durchstromt den Kérper mit
angenehmer Warme und fthrt eine sofortige Entspannung
herbei.

Korperpeeling - Renewal Body Scrub. Dieses exzellente,
tiefenreinigende Peeling aus Reispuder, Tonerde, Sandelholz,
Krautern und Bluten tragt sehr sanft Hornschtippchen ab und
hinterlasst die Haut geschmeidig, glatt und wundervoll duf-
tend. Es ist eine fernostliche Pflegeerfahrung der besonderen
Art, flieBendes vitalisiertes Wasser im Einklang mit sanften von
Kopf bis FuB verwéhnenden Handen.

Ein Erlebnis der schonsten Art oder

Bliten-Aroma Dieses nach tropischen Bliten duftende
Pflegebad verstarkt die Wirkung der vorangegangenen
Behandlungsschritte, Kérper und Geist werden vollkommen
entspannt und in Balance gebracht.

Cream Ritual Der liebevolle Abschluss der Behandlung um die
Haut intensiv zu befeuchten und zu nahren. Fur eine seidig
glanzende und gepfleg-te Haut. Dieses Ritual kommt sanften
Streicheleinheiten gleich.

Tea Ceremony Die Jahrtausende praktizierte indonesische
Krautermedizin — JAMU — ist die Vorlage und der Lehrmeister
fir diesen Tee. Flow of Harmony - reinigt und starkt die Haut
und den Koérper. Der zitronig-wirzige Geschmack macht
diesen JAMU Tea zu einer exotischen Gaumenfreude.

Asiatische Spa Suite

Diese Suite kann von zwei Personen gleichzeitig genutzt
werden. Hier kann man nach den Behandlungen noch
individuell relaxen. Diese Suite befindet sich in der 3. Etage mit
2 Massageliegen und einer Klangwellenwanne fiir 2 Personen.
Diese steht auf einem Podium direkt am Panoramafenster mit
Meeresblick. In der Wanne kénnen Sie unterschiedliche Bader
genieBen, auch buchbar in Verbindung mit Massagen.

Relaxed-Back

Dieses Ritual beginnt mit einem war-
menden Fussbad. Energiereiche
Meersalzkristalle in Verbindung mit
Gewdirzen und wertvollen Olen
durchstromen den Koérper mit ange-
nehmer Warme.

Bioenergetische Riickenmassage
|6st Verspannungen im Nacken-
Rickenbereich.

Sanftes Riickenpeeling befreit die
haut von abgestorbenen Hornzellen
und spendet Feuchtigkeit. Exotische
Gewdirze aktivieren die Durchblu-
tung und Verspannungen werden
nachhaltig gel®st.

Gewldirz-Bad verstarkt die regenerie-
rende Wirkung. Kérper und Geist
erfahren eine besonders tiefe
Entspannung.

Zum Beenden des Rituals einen ent-
spannende und I6sende Tasse Tee.

Reisstempelmassage

Auch hier werden Sie mit einem
wohltuenden Fussbad begriBt.

Olritual - Die Haut wird mit wert-
vollen Olen verwdhnt und auf die
folgende Massage vorbereitet.

Massage - Mit warmen Stempeln
aus Reis und duftenden Krautern
wird der gesamte Kdrper massiert.
Sie erfahren eine tiefe Regeneration
von Korper und Seele.

Gewdirzbad - Ein duftendes Pflege-
bad verstarkt die Regeneration.

Teeritual - Lost Anspannungen von
innen und lasst die Behandlung
nachwirken und intensivieren.

Spezielle
‘Oerwohnangebote
biir Ohven Kivper

Wir unterscheiden Behandlungen
mit tropischen Wivksubstanzen,
Kydntern und Gewiivaen

aus dem asiatischen Raum und

Algenprodukee von “Lhalgo.

Hotel Asgard - DlUnenstraBe 20 - 17454 Seebad Zinnowitz
Tel. 038377 - 46 70 - Fax 038377 - 467124

e-mail: info@hotelasgard.de, www.hotelasgard.de

Hier finden Sie unsere aktuellen Angebote.




“Lanchen Sie cin...

in die Erlebniswelt voller Angebote zur Erholung und
Entspannung. Im Hotel Asgard direkt am Meer, erwartet Sie ein
Gesundheits- und Schénheitszentrum vom Feinsten — Asgard mit
einem auBergewohnlichen Konzept. Wir helfen Ihnen, die
anregenden Krafte des Meeres zu spuren, sich zu entspannen und
die Note des Alltages fur eine kurze Zeit zu vergessen.

Kérperbehandlungen

\i. Thalgo Algenpackung
’ - Thermobehandlung mit angewarm-
. __#’ 5 ten Algen-Mousse. Effektive Ganz-
f..-a- korperpackung strafft, regeneriert,
——— entschlackt, entsauert und regt den
Stoffwechsel an. Tauchen Sie ein, in

Slim & Sculpt
Diese Luxusbehandlung erftillt alles.
Ein befreiendes Peeling,
hochwirksame Seren, Kérpermassage,
warmender Kokon mit dem Duft von
Ingwer, Kakao und Mandel.

Frigi Thalgo
Minze, Algen und Kampfer getrénkte
| Wickel verbessern den Lymphabfluss,
» fordern das |, Schlankgefthl®, lindern
% Besenreiser und kuhlen mude
schwere Beine.

Thalasso-Vital-Wanne

Hydromassage mit wohltuenden
. Blaualgen / Wasserlilienextrakt oder
‘_ i ausgewahlten Olen

Kévrperpeelings

Ideale Vorbereitung auf jede Thalassoanwendung. Die Haut wird
mit hochdosiertem Algengel oder Salz gepeelt. Nach dieser
Anwendung ist sie maximal aufnahmefahig fir weitere
Behandlung - Algen-Sahne-Peeling

- Meersalzol-Peeling

“Lhalgo Spa

Hot Stone
Eine neuartige Sinnes-Dimension
Erleben Sie eine entspannende Energie-Massage. HeiBe Steine
|6sen Verspannungen und Stress. Sie befinden sich mit lhrem
K&rper im Einklang.

Klangwellenbad
Tauchen Sie ein in eine Welt des Klangs. Beim Baden
Ubertragt das Wasser die Schwingungen und der Badende
spurt den Klang in ungeahnter Intensitat in jeder Faser seines
Korpers. Entspannung fir Kérper, Geist und Seele.

Asia Spa

Erleben Sie die Sinnlichkeit des Seins durch eine
asiatische Luxusbehandlung.

Hochwertige Essenzen aus Asien werden Sie verwdhnen und
entspannende Massagemethoden tragen Sie zur Gluckseeligkeit.

Thai Massage
Das vollstandigste Massagesystem
mit dem weitreichendsten Heilfa-
higkeiten — einzigartig und unver-
wechselbar.
Durch gezieltes Driicken der Ener-
giebahnen sowie durch leichtes
Dehnen der gesamten Muskulatur
wird der Energiefluss angeregt,
die Nerven beruhigt und die
Muskulatur gekraftigt.
Ein wunderbares Gefuhl!

Ayurveda-Korpermassage
Tanken Sie neue Lebensenergie
durch eine indische Inspiration.

Diese Ganzkorpermassage mit war-
men dtherischem Ol ist eine Verjin-
gungskur fur die Haut.
Tiefenreinigung und Entgiftung
fUhren zu einer belebenden Wir-
kung auf den Koérper.

Balinesische Massage
Diese traditionelle Entspannungs-
massage ist ein sinnlicher Hochge-
nuss und fuhrt Sie in lhre Mitte
zuriick. Stauungen, Verspannungen
und Blockaden werden aufgeldst,
die Blutzirkulation verbessert.

Das Ergebnis ist eine tief empfun-
dene, wohlige Entspannung.

Eine Tasse Tee ‘Flow of Harmony’
|6st Anspannungen von Innen und
bildet den Abschluss.



